
 
      

Velkommen til kurs i konstruksjon og søm av dressjakke! 

Tid: 9, 10, 11, 12, 15 desember 2025 kl 09.00- 16.00. 
Sted: Kompetansesenteret for små håndverksfag, Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Toget til Ski tar 11 minutter fra Oslo S + 5 min å gå. Gratis parkering utenfor lokalet. 

Kursholder: Sissel Isachsen  
 

Kursavgift: Gratis for lærlinger i kontoret, 2.års lærlinger har førsterett på plass. 
kr 4000 for andre interesserte. 

 

Opplæringskontoret arrangerer kurs i konstruksjon og søm av 
dressjakke for lærlinger og andre søm interesserte.  

På kurset vil vi gå gjennom: 
• Mønsterkonstruksjon av jakkemønster, fra grunnform 
• Konstruksjon av krage og slag 
• Slisser eller splitter 
• Plassering av knapp og knapphull 
•  beregning av omspennet og belegg. 
• Ulike lommetyper 
• Konstruksjon, søm og pressing av tosømserme 
• Foring av jakke 
 
Dere må ha med: 
• Ferdig tilpasset konstruksjon av jakkegrunnform 

(konstruksjon grunnform med draktjakkeledighet) 
• Målebånd (ganske nytt, så det er tydelig å lese av, og ikke 

er strukket) 
• Trykkblyant 0,5 mm, ekstra bly til trykkblyanten, Viskelær, 

Sort, rød og blå tynn (0,3-0,5) penn/tusj  
• Lim stift eller tape, lurt med den matte som kan skrives på.  
• Papir, stoffsaks og trådsaks. 
• Knappenåler, synåler, sytråd og det du ellers trenger for å 

sy sammen et plagg 
• Stoff: stoff til jakke (gjerne i ull/ullblanding) og fôrstoff. Vi 

har sort drape fra Gudbrandsdalen ullvarefabrikk som kan 
kjøpes av oss (bestilles på forhånd) 

• Innleggs materialer: vliesline/limstoff (ca 1 meter), ermfisk 
og skulderputer  

• Knapper og knapphulls tråd  
• Lunsj 

 
Kursavgiften dekker vann/kaffe/te. Lunch inkluderes ikke. 

 
Velkommen til kurs! 

Eventuelle praktiske henvendelser sendes til  noomi.gaup@smafag.no  
Tlf: 45865272 

Gleder oss til å treffe dere alle sammen! 
 

Med vennlig hilsen oss i Opplæringskontoret for små håndverksfag 

mailto:noomi.gaup@smafag.no

