
 

Kursplan for HØSTEN/VINTER 2025 
Opplæringskontoret for små håndverksfag (SMÅFAG) presenterer nedenfor kursplanen for høsten 2025. Enkelte kurs er svært populære, så vi anbefaler rask 

påmelding til de kursene dere ønsker sterkt å delta på. 

Påmelding/søknad om plass på våre kurs gjøres via skjemaet på forms her 

For spørsmål og øvrige henvendelser vedrørende SMÅFAGS kurs, kontakt oss på kurs@smafag.no 

Vel møtt til kurs! 

Småfag kursreglement 
1. Kursene er med få unntak gratis for lærlinger under SMÅFAG. Avvik fra dette står i kolonnen for kursavgift.  

- Faglige ledere i medlemsbedriftene våre får 50% rabatt på kursavgiften. 

2. Påmelding er bindende. Frist for avmelding er senest ti – 10 – dager før første kursdag. Ved avmelding etter denne fristen eller ved forfall uten gyldig grunn (eks. legeerklæring), 
vil det for lærlinger tilkomme et gebyr på kr 500,-. For øvrige deltagere vil innbetalt kursavgift beholdes i sin helhet av OSH. 

Ved fulltegnede kurs blir evt. interesserte satt på venteliste og informert dersom det skulle bli ledige plasser. 

3. Det gis fortrinnsrett for deltagelse fra SMÅFAGs medlemsbedrifter – primært for lærlinger, sekundært for faglige ledere. Kursoversikten deles først med bedriftene/lærlingene 
før inngangen til hvert nytt semester. Frem til full publisering ved semesterstart har bedriftene mulighet til å melde på før andre. 

Merk: SMÅFAG-lærlingers deltagelse på kurs må alltid avklares med faglig leder/lærebedrift i forkant av påmelding. 

4. Invitasjon til hvert enkelt kurs sendes ut i god tid før kursstart, med mindre de allerede er fulltegnet. Bedriftene vil motta invitasjonene én uke før de deles med øvrige 
potensielle deltagere. 

5. Alle påmeldte plikter å holde seg oppdatert og svare på evt. henvendelser fra SMÅFAG i e-post/sms og fagbrev.io vedrørende de aktuelle kursene. 

6. Vi tar forbehold om endringer i kursplanen og at kurs kan bli avlyst dersom det er for få påmeldte. 

7. Alle påmeldinger/søknader om kursplass gjøres her med unntak av kurs i drakt- og motehistorie på Operaen og kurs hos Tine Solheim.

https://forms.office.com/e/kbJaUdTuGy
mailto:kurs@smafag.no
https://forms.office.com/e/kbJaUdTuGy


Uke Kurs og kursholder  Dato Sted Innhold Målgruppe Kursavgift 

36 Innføring i håndsømsteknikker 
og grunnleggende 
sømforståelse 
 
Kurslærere:  
Anette Hellenes og 
Noomi Gaup 
 

 
3-5 
september 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

 
Innføring i de vanligste 
håndsømsteknikkene og 
grunnleggende 
sømforståelse. 

 
Lærlinger, 
privatister og andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
 
Andre kr 4500,- 

38 Kurs i dokumentasjon og 
HMS, samt bruk av Fagbrev.io 
appen. 
 
Kursholdere: Marie- Terese 
Storteig 
 

 
17 september 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

 
Gjennomgang av 
dokumentasjon i læretiden 
ved bruk av fagbrev.io, samt 
en innføring i HMS. 
 

 
ALLE nye lærlinger i 
verneverdige fag i 
2025 
Obligatorisk. 

 

38 Kurs i dokumentasjon og 
HMS, samt bruk av Fagbrev.io 
appen. 
 
Kursholdere: Marie- Terese 
Storteig 
 

 
18 september 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

 
Gjennomgang av 
dokumentasjon i læretiden 
ved bruk av fagbrev.io, samt 
en innføring i HMS. 
 

 
ALLE nye lærlinger i 
kjole og 
draktsyerfaget 2025 
Obligatorisk. 

 

39 Kompetanseheving faglige 
ledere og instruktører 
 
Kursholdere: Marie- Terese 
Storteig 

 
26 september 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

Gjennomgang av ansvar som 
faglig leder, hvem er 
lærlingene i dag og 
fagfornyelsen. Gjennomgang 
av fagbrev.io, dokumentering 
og vurdering 

 
Medlemsbedrifter/ 
lærebedrifter 

 
Gratis for 
medlemsbedrifter/ 
faglige ledere 
tilknyttet SMÅFAG 

41 Kurs i tilpasning av grunnform 
overdel/kjole 
 
Kurslærer: Anette Hellenes 

 
8-10 oktober 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

 
Tilpassing av grunnformer 
overdel/kjole 
 

 
Lærlinger og andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 4500,- 

42 Kurs i tilpasning av grunnform 
overdel/kjole 
 
Kurslærer: Anette Hellenes 

15-17 
oktober 

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Tilpassing av grunnformer 
overdel/kjole 

Lærlinger og andre 
søminteresserte 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 4500,- 



43 Kurs i grindvev 
 
Kurslærer: Tekstilmakeriet 

20. oktober 
og  
3. november  

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Lær om farger og symbolykk i 
vevde bånd, tre grindveven 
og veve forklebånd 

Lærlinger i 
bunadtilvirkerfaget 
og andre 
interesserte 
 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 4500,- 
 

43 Kurs i broderiteknikker 
 
Kurslærer: Barbro Storlien 

 
23-24 
oktober  

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

 
Innføring i de vanligste 
broderiteknikkene i 
bunadtilvirkerfaget 

Lærlinger i 
bunadtilvirkerfaget 
og interesserte i 
kjole- og drakt, 
samt andre 
søminteresserte 
 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
Materialpakke 
kommer i tillegg. 
 
Andre kr 3000,- 

44 Konstruksjon grunnform skjørt 
 
Kursholder: No’omi Kristine 
Gaup 
 

 
29-30 
oktober 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

 
Konstruksjon av grunnform 
skjørt, samt søm og tilpassing 
av grunnform. 

 
Lærlinger og andre 
søminteresserte 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 3000,- 

45 Snittutviklingskurs/ 
Grunnleggende 
mønsterkonstruksjon 
 
Kurslærer: No’omi Gaup 
 

 
5-6 
november 
 
 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

 
Bearbeidelse av 
overdel/kjolegrunnform, 
innsnitt, gjennomskjæringer 
og kraver. 

 
Lærlinger og andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 3000,- 

46 Innføring i håndsømsteknikker 
og grunnleggende 
sømforståelse 
Kurslærere:  
Anette Hellenes og 
Noomi Gaup 
 

 

13 – 14 
november 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

 
Innføring i de vanligste 
håndsømsteknikkene og 
grunnleggende 
sømforståelse. 

 
Lærlinger, 
privatister og andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 4500,- 

46 Drakt- og motehistoriekurs  
 

13 – 14 
november 

Prøverommet/ Den Norske 
Opera og Ballett 
Digitalt kurs på nett 

Stilepoker i drakthistorien. Lærlinger i 
sømfagene og 
maskør- og parykk 
samt teateransatte 
og faglærere. 

Lærlinger i tekstilfag 
og maskør- og parykk 
i SMÅFAG: kr 2500,-  
 
Øvrige: kr 5000,-  
 
 



47 Kurs i materialkunnskap 
 
Kurslærer: Anette Hellenes 
 

 
17-18 
november 

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Innføring i de forskjellige 
mest brukte materialene i 
sømfagene. 
Fiksering og andre teknikker 
for behandling av forskjellige 
tekstiltyper. 

Lærlinger kjole-og 
drakt, kostyme, 
bunad, andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 3000,- 

48 Kurs i søm av bunadsskjorte  
 
Kursholder: Julie Mari Brevik 

 
26-28 
november 

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Klipping og montering av 
skjofte. Gjennomgang av 
broderiteknikker  

Lærlinger kjole-og 
drakt, kostyme, 
bunad, andre 
søminteresserte 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 4000,- 

49 Tegnekurs  
 
Kurslærer: No’omi Gaup 
 

 
1. desember 

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Fokus på skisser, 
arbeidstegning og 
motetegning. Utforske 
digitale hjelpemidler. 

Lærlinger og andre 
søminteresserte 
 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 1500,- 

49 Snittutviklingskurs/ 
Grunnleggende 
mønsterkonstruksjon 
 
Kurslærer: No’omi Gaup 
 

 
4-5 desember 
 
 

 
Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 
 

 
Bearbeidelse av 
overdel/kjolegrunnform, 
innsnitt, gjennomskjæringer 
og kraver. 

 
Lærlinger og andre 
søminteresserte 

 
Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 3000,- 

50 Kurs i mønsterutvikling og 
søm av klassisk draktjakke 
med tosømserme 
 
Kurslærer: Sissel Isachsen 
 

9-12 
desember + 
15 desember 
(Evaluering) 
 

Kompetansesenteret for 
små håndverksfag, 
Holtegrenda 21, 1423 Ski 

Snittutvikling av 
grunnmønster til jakke, samt 
konstruksjon av slag og krage 
og andre detaljer til en 
klassisk draktjakke. 

Lærlinger og andre 
søminteresserte 

Gratis for lærlinger 
tilknyttet SMÅFAG 
 
Andre kr 5500,- 
 

52 God Jul! 
 

- www.smafag.no -  

http://www.smafag.no/

